
 

 

陰莖疹子 
 
  陰莖珍珠狀丘疹是泌尿科門診中常見，對青壯年男性造成極度困擾的一項毛病，因
為它常被誤認成菜花。這種病症也偶而會引起配偶的不信任與懷疑，讓患者有苦難言。 

陰莖珍珠狀丘疹的外觀特徵為單個直徑約 0.2 公分 上下，白色或淡粉紅色，形似小珍珠
的病灶，沿著龜頭後緣排列一至數行。此症的病因尚不明確，在病理學上的發現則為正
常的結締組織增生。珍珠狀丘疹並不會造成任何不適，不具傳染力也不須治療。多出現
在 20至 40歲間的男性，發生率約為 10~14%。 

  另一常見的情況為濕疹;通常是由於黴菌(尤其是念珠菌)或者是細菌的感染。如果是包
皮過長的話，單單打針塗藥都只是暫時解決問題，很容易復發,根本解決之道就是割包皮。 

相較於陰莖珍珠狀丘疹，菜花通常在性行為後之數周至一、二年間發病，途徑為接觸傳
染。病灶主要分布於龜頭、冠狀溝、包皮繫帶、尿道口等處，範圍較為廣泛，也易潰爛
出血，增生快速，放射狀生長。與人類乳突病毒(HPV)第 6及 11 型有密切關聯。治療上
以冷凍、雷射、電燒或局部塗抹藥物為主。 

  當然，外型較為明顯的珍珠狀丘疹有時候還是難以和初期菜花分別，這時候可以進
行 HPV 病毒 DNA檢驗，以求心安。  


